o COMITATO TERRITORIALE

VARESE

CORSO ALLENATORE 1° GRADO “AGEVOLATO”

Il Comitato Territoriale di Varese, in collaborazione con il Centro di Qualificazione
Territoriale, in ottemperanza a quanto previsto dalla Guida Organizzativa per la
formazione dei Quadri Tecnici 2024/2025 del C.Q.N. FIPAV, indice:

CORSO ALLENATORE 1° GRADO “AGEVOLATO”

Saranno indetti 2 corsi, il primo corso avra inizio il giorno 26 SETTEMBRE 2024 e il
secondo corso avra inizio il giorno 06 FEBBRAIO 2025 (parte teorica) e si svolgera in
presenza (salvo diverse disposizioni) presso la sede del Comitato in Via Cesare
Correnti.

Le lezioni pratiche in presenza, saranno svolte nelle giornate di sabato.

Possono partecipare al Corso primo grado agevolato:

> i residenti/domiciliati nel territorio di VARESE e provincia in possesso del grado di
allievo allenatore

> coloro che abbiano gia compiuto il 18° anno di eta

> siano di buona condotta morale e civile

> siano in stato di buona salute

Il corso sara strutturato in 24 ore di lezioni di formazione teorica e pratica ed e
previsto un esame finale.

ISCRIZIONE

La quota di iscrizione al corso sara pari ad una somma di Euro 210.00 stabilita dal
Consiglio Federale e comprendera anche eventuali sussidi e materiali didattici
prodotti in funzione del corso stesso. | partecipanti al Corso, devono presentare
all’atto di iscrizione, un certificato medico di idoneita sportiva non agonistica nel
quale sia specificata I'attivita di Pallavolo. Il Corso sara attivato con un minimo di 10
iscritti. La frequenza alle lezioni e obbligatoria: in caso di assenza i partecipanti, al
fine di ottenere la regolare ammissione alla prova d’esame, saranno invitati a
recuperare le lezioni nell’ambito dei Corsi attivati presso altri Comitati Territoriali.
Sono comungue consentite assenze per 1 modulo di lezione (2 ore).
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Questa ¢ la struttura e le date delle lezioni del primo corso:
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Modulo Data Orario Docente
Presentazione 26/09/2024 20.30/22.00 Vigano/Bonomi
Teoria 28/09/2024 09.00/13.00 Vigano

Teoria 05/10/2024 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 12/10/2024 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 19/10/2024 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 02/11/2024 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 09/11/2024 09.00/13.00 Vigano

Esame finale (data  24/11/2024

indicativa)

Questa e la struttura e le date delle lezioni del secondo corso:

Modulo Data Orario Docente
Presentazione 06/02/2025 20.30/22.00 Vigano/Bonomi
Teoria 08/02/2025 09.00/13.00 Vigano

Teoria 15/02/2025 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 22/02/2025 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 01/03/2025 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 08/03/2025 09.00/13.00 Vigano

Pratica (Gerenzano) 15/03/2025 09.00/13.00 Vigano

Esame finale (data  06/04/2025

indicativa)

Gli allievi allenatori che hanno ottenuto la qualifica entro la stagione agonistica
2023/24 dovranno, entro la stagione 2025/26, effettuare il Corso allenatore primo

grado agevolato.
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